Seeson 2022 gymnastik og folkedans

Aret startede med der hvor vi slap i 2021 med habet om det vi har ventet pa lzenge. Og sa skete det. Efter to
saesoner uden opvisning pga. covid 19, fik vi en opvisning i Klemensker og hvilken én....

Hen mod 500 personer - publikummer, gymnaster, dansere og ledere samt spillemaend, havde en forrygende
sgndag eftermiddag i Klemensker Hallen, til Klemensker IF' forarsopvisning. 2% times opvisning - et brag af en
eftermiddag med 7 fantastiske hold. Dejligt at se, at gymnastikken stadig gror i Klemensker. Vores 3 helt
fantastiske og store bagrnehold, (se billedet) hvor de 2 hold var kombineret med foraeldre, med nogle meget
engagerede instruktgrer. Mange bedsteforeaeldre kikkede forbi for at opleve deres herlige poder.

Folkedanserne med de 7 par og 4 spillemzaend leverede en flot varieret opvisning - ogsd med stor applaus fra
publikum, og med ikke sa hgj musik, som de gvrige hold, traditionen tro gnsker.

Vi fik besgg af DGI's 3 landsdelshold som lavede en rigtig flot opvisning - deres fgrste efter 3 ars venten. Der var
ikke s mange gymnaster som fgr Corona, men de fyldte gulvet rigtig godt ud. Der blev ogsa praesteret nogle
rigtige fine spring, selvom pladsen var kneben.

* % Xk %

September uge 38 kom og vi startede op med de samme hold som sidste saeson.

Larverne 1-3 ar, Sommerfuglene 4 ar- 0. Klasse, Delfinerne 1.klasse-6.klasse, Glad Motion 50+, Folkedans,
hockey og Bevaeg dig for Livet (karer hele aret).

Sa hvis der sa ogsa kom det samme antal pa holdene somme sidste saeson, var vi glade, men det naarmes
vaeltede ind pa de to starste barnehold. Laverne 20 stk. (samme som sidste saeson), men Sommerfuglene er hele
32 stk., og sidst men ikke mindst Delfinerne 40 stk.

Der har ikke i min tid i udvalget, veeret sa store bgrnehold, sa det er sveert, at fa armene ned. Men der matte sa
ogsa flere hjaelpere til. Men der har jeg/vi heldigvis nogle dygtige instruktarer. De er gode, til at fa foraeldrene til




at hjaelpe. Men for at have dygtige instruktarer og hjeelpeinstruktgrer, skal der kursus mm. til. Sa to instruktgrer
og to hjeelpeinstruktgrer, var en tur til Kebenhavn pa DGI Inspiration 2022, hvor de lzerte en masse.

Vi kgbe en ny nedspringsmatte (softmatte). mm.

Men i alt det her, skal vi ikke glemme de lidt seldre argange. Folkedans er 21 stk., som danser trofast hver
torsdag aften i centeret til levende musik Glad Motion 50+, er 15 stk. onsdag formiddag. Bevaeg dig for
Livet, er mellem 10 -15 stk. pr. gang. som samles 2 gang om uge hele aret. Til sidst har vi Hockey der er
desverre en lidt for ringe tilslutning sa der er plads til flere men alt i alt ga det fremragende med
gymnastikken i Klemensker iseer pa berne siden.

/Tommy (formand Klemensker Gymnastik)



